GSC’

Gladsaxe Svem

13-05-2025

VANDTARNSVEJ 55 2860 S@BORG —
Generalforsamling d. 19. maj 2025 - Gladsaxe Svemmeklub

Beretning for konkurrenceafdelingen scesonen 2024 (1. juli 2024 - 31.
december 2024)

Indledning

Denne beretning omhandler perioden fra juli 2024 til december 2024. Ligesom formandens beretning
omhandler denne beretning aktiviteter fra sidste del af 2024.

Konkurrenceafdelingen ledes i dagligdagen af Klubchefen Kim W. Marquardt og samarbejder tcet
med konkurrenceudvalget, som et dbent og fleksibelt udvalg. Med udgangspunkt i de konkrete
opgaver inddrages relevante ressourcepersoner og gvrige udvalg i klubben efter behov. Udvalgets
faste medlemmer er klubchef Kim W. Marquardt og udvalgsformand Christian Larsson.

Gladsaxe Svems konkurrenceafdeling/GSC bestér pd fire hold som er besat med en holdansvarlig
froener, (HT) samt assistenter(A):

1. holdet (junior/senior) HT - Sofie Seheim, T — Daniel Hgjme, A - Marcus Kauffeldt
2. holdet (&rgangssvemmere) HT - Kasper Lousdal Nielsen, A - Christian Crone, A - Nikoline Lange
3. holdet (typisk 2 &r far alderen for drgangssvemmere) HT - Tenna Larsson, A — Nicholas Hansen

4. holdet (2 hold opdelt i drenge/piger- typisk 3-5 ér fer alderen for drgangssvemmere) HT - Monika
Dragieva, A — Hjarre Svensson, A — William Leth

Arets gang

| perioden har vi haft omkring 100 aktive svemmere og et trcenerteam bestdende aof 12-14
engagerede fraenere. Det har veeret sidste sceson med Amalie som fraener pd 4. holdet, og visender
hende en stor tak for hendes indsats og engagement. Vi har f&et Monica fil at troede i rollen som
erstatning for Amalie. Monica bliver bl.a. assisteret af Hjarre som hjcelper til med bdde erfaring og
fysisk tilstedevcerelse.

P& 2. holdet er Kasper kommet rigtig godt fra start som ansvarlig tfreener og har i samarbejde med to
nye og dygtige assistenter skabt et stoerkt og velfungerende treeningsmilig. Ogsd pd 1. holdet er der
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sket positive forandringer, hvor vi har haft held med af finde en ny fuldtidstraener, Daniel, som hurtigt
er faldet godt fil. Daniel kommer fra en stiling som 1. Holds ansvarlig fra Kege svemmeklub.

BAde 3. og 4. holdet hari perioden vist en scerdeles positiv udvikling med hgj fremmegdeprocent, god
stabilitet og stcerkt sammenhold. Selvom nogle drgange varierer i stegrrelse, er engagementet og
fcellesskabet konstant — hvad enten det er pd et sterre hold som 4. holdet eller et mindre som 3.
holdet.

Trcenerteamet har megdtes ugentligt, hvor der Igbende er blevet draftet trceningsplanlcegning,
svgmmernes trivsel og generel udvikling, hvilket har voeret med fil at sikre en ensartet og fokuseret
indsats pd tveers af holdene.

Konkurrence - resultater og hgjdepunkter

Det sportslige niveau i perioden har veeret scerdeles hgjt. Robert satte hele fem danske rekorder: to
gange i 50 mryg og tre gange i 100 m medley - alle pd kortbane.

Ved Danmarksmesterskaberne pd kortbane (DM-K) blev det til imponerende 18 medaljer fordelt p&
ni svgmmere — det bedste DMK resultat nogensinde for klubben. Ogsé ved DM Junior pd kortbane
(DM-JK) blev der sat ny rekord med 14 medadailjer, ligeledes fordelt p& ni svgmmere.

Tre af klubbens svemmere blev i perioden udtaget til Nordiske Mesterskaber for juniorer (NM junior),
hvor de ogsd hentede medaljer hjem:

e Walter N. Falborg Pedersen: Guld i 4x200 fri og bronze i 4x100 fri.
e Ida Villemoes Poulsen: Guld i 200 IM og 4x100 holdmedley samt bronze i 4x100 fri.
e Victor Juhl Hansen: Guld i 100 fly, 200 fly og 4x200 fri samt sglv i 4x200 holdmedley.

Disse internationale resultater er ikke blot en personlig milepcel for de enkelte svgmmere, men ogsd
en stor anerkendelse af det arbejde, der bliver lagt i klubbens daglige freening.

Endelig kan det med gloede og stolthed noevnes, at 2024 — er klubbens ncestbedste medalje ar
nogensinde, hvilket vidner om det hgje niveau og den store indsats fra b&de svammere og treenere.

Stort tillykke!

Christian Larsson - Formand for Konkurrenceafdelingen.
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